
Découvrez une sélection de ressources en libre accès et de
produits culturels coups de cœur pour participer à l’effort
national de sensibilisation à l’environnement marin lors de l’Année
de la Mer 2024-2025.
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Jeux à imprimer

Films

Livres

Autres ressources en ligne

Pour organiser des séances ludiques et aborder la
protection des océans en s’amusant.

Pour allier l’utile à l’agréable ! Il est possible de  sensibiliser le grand
public en organisant des projections de films documentaires et en
créant des ciné-débats. L’image est souvent une excellente façon
de toucher les petits et les grands. 

Pour sensibiliser vos publics,  jeunes et moins jeunes, grâce à
l’écriture, des quizz, et des outils en lignes en tous genres !

Des classiques de la littérature romanesque à des livres plus
thématiques, il y en a pour tous les goûts



L’odyssée de Caretta
Sur le principe du jeu de l’oie, voyage
d’une petite tortue caouanne Caretta,
née sur une plage en mer Egée, qui
traverse la Méditerranée et découvre
sa géographie, ses écosystèmes, ses
espèces endémiques et les menaces
qui pèsent sur elle. 

Jeu du gravelot
Jeu de l’oie pour découvrir le gravelot,
oiseau protégé du nord de la France. 

Les jeux à
imprimer

Les jeux sont à télécharger et imprimer 
sur le site Génération Mer 

Trivial Plancton
Sur le principe du Trivial
Pursuit, chaque joueur doit
répondre à des questions sur
le plancton pour mieux
comprendre son importance
écologique. 
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http://www.generationmer.org/ludotheque/
http://www.generationmer.org/ludotheque/
http://www.generationmer.org/ludotheque/


Les
documentaires

Rorqual (WWF) 
Réalisé par l’ONG WWF, ce documentaire

retrace 20 ans de recherches sur les
cétacés en Méditerranée et nous amène à
nous familiariser à ces géants des mers. A

retrouver ici.  

A plastic Ocean 
Ce documentaire met en lumière les
conséquences désastreuses de notre mode de
vie et en particulier de notre consommation de
plastiques sur les fonds marins et ses habitants.
Il met aussi en lumière les solutions possibles
pour endiguer cette catastrophe. A retrouver
ici.

Sonic Sea (IFAW)
Réalisé par l’IFAW, réseau d’ONG pour la
protection des animaux, ce documentaire
explique comment une pollution méconnue
du grand public, la pollution sonore,
provenant des navigations, des activités
industrielles et des sonars militaires
menace l’ensemble des écosystèmes
marins. A retrouver sur le site de l’Ifaw.  
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https://www.youtube.com/watch?v=mJ4ag90uz74
https://www.youtube.com/watch?v=yog7qmGZIlQ
https://www.ifaw.org/fr/action/film-sonic-sea


Ressources
disponibles en ligne

 
Baisse le son !!!
Kit pédagogique sur la pollution
sonore dans les océans (IFAW). A
retrouver sur le site de l’Ifaw.

Journal de bord de l’Océan
Dossier pour la mise en place d’ateliers

d’écriture autour de la mer pour les
enfants. A retrouver sur le site de

Génération Mer.

La Course Bleue
Un kit éducatif sur la course au large
composé de fiches, vidéos, cartes, défis et
quizz. A retrouver ici. 
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Tara Ocean
Une diversité de ressources classées  

en fonction des âges ciblés et des
thématiques que vous voudrez

aborder. A retrouver ici. 

https://www.ifaw.org/fr/resources/baisse-le-son
http://www.generationmer.org/wp-content/uploads/2020/12/Dossier-Journal-de-bord_GM.pdf
http://www.generationmer.org/wp-content/uploads/2020/12/Dossier-Journal-de-bord_GM.pdf
https://lacoursebleue.fr/ressources-pedagogiques/
https://fondationtaraocean.org/partager/ressources-projets-pedagogiques/


Les livres

Les livres coups de coeur de Génération Mer, à
se procurer et lire sans modération !

Fictions

Le vieil homme et la mer - Ernest
Hemingway
Voilà plusieurs semaines qu’un vieux
pécheur cubain rentre bredouille de sa
pêche, jusqu’à ce qu’il tombre nez à nez
avec un gigantesque Marlin, et que
commence un duel acharné entre
l’homme et la nature. 

Moby dick - Herman Melville
Achab, capitaine d’un baleinier, n’a qu’une

idée en tête : retrouver Moby Dick, le
cachalot qui lui a pris sa jambe quelques

années auparavant. Avec ce roman
d’aventure, Melville aborde  des

thématiques universelles et résonne avec
les questions environnementales que l’on

se pose aujourd’hui.    
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Livres documentaires et photos

Les écosystèmes marins dans la régulation du
climat - Fonds français pour l’environnement
mondial
 Cet ouvrage a pour objectif d’aider les
décideurs à mieux comprendre le rôle des
océans dans le climat et l’importance de sa
prise en considération dans chacune des
décisions politiques du 21e siècle. Au-delà d’un
hommage à la biodiversité marine, il s’agit aussi
de mettre en lumière l’interdépendance des
éléments.

La Mer autour de nous - Rachel Carson
Mère du mouvement écologiste, la

biologiste marine Rachel Carson signe cet
ouvrage vibrant et passionné qui explique

avec poésie la richesse et la fragilité des
océans.

Le tour du monde en 80 plongées - Patrick
Mioulane, Raymond Sahuquet
Partez à la découverte des plus beaux fonds
marins de la planète grâce à ces images
époustouflantes prises aux quatre coins du globe
: Méditerranée, mer Rouge, océan Indien, Indo-
Pacifique, Pacifique, Antarctique, Caraïbes et
Atlantique.
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Livres jeunesse

Océans, et comment les sauver - Amandine
Thomas (dès 7 ans)
 Ce livre ludique (vrai ou faux, jeux, dialogues
entre les enfants dessinés en situation)
présente 10 écosystèmes marins du monde,
leurs merveilleuses spécificités, leur fragilité – et
surtout, des moyens concrets d’agir pour les
protéger.

Marée haute, marée basse - Max Ducos
 (dès 5 ans) 

La vie d’une plage tout au long d’une
journée d’été, dans un grand et beau

format : avec les gouaches sublimes de Max
Ducos ! 

Trésors de l’océan - Janet Lawler (dès 5 ans)
Immersion dans l'océan à la découverte des
plus beaux coquillages du monde. Un ouvrage
à couper le soufle, tant les illustrations et la
mécanique des POP-up sont
impressionnantes.
Pour en apprendre d'avantage sur l'océan, il y
a des informations dissimulées dans des
cachettes secrètes, à découvrir en tirant ou
soulevant les languettes.
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Porté par le Secrétariat d’État chargé de la
Mer, le collectif Génération Mer est une
communauté d’acteurs engagés qui
sensibilise à la protection du monde marin et
qui encourage la mobilisation citoyenne. 

En savoir plus !

Pour continuer à sensibiliser sur l’océan, retrouvez
l’ensemble de nos ressources sur notre site internet !

Notre objectif ?

Créer une conscience collective sur la protection des
océans en unissant nos forces pour diffuser des outils
de sensibilisation.
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Et ensuite ?

generationmer@gmail.com

Nos membres fondateurs

Retrouvez-nous prochainement pour de nouvelles
recommandations ! Et n’hésitez pas à nous envoyer

les vôtres ! 

http://www.generationmer.org/

